
Niki Terpstra en Iljo Keisse hebben op de tweede dag 
van de Zesdaagse van Amsterdam de eerste plek in het 
klassement gehandhaafd. De leidende positie van het 
Nederlands/Belgische duo kwam dinsdagavond niet in 
gevaar. Het eindigde als tweede in de grote koppelkoers, 

achter de ontsnapte 
winnaars Danny Stam 
en Léon van Bon, en 
verzekerde zich daar-
mee van een bonusron-
de.   Het koppel Peter 
Schep-Wim Stroetinga 
bezet de tweede plek 
in de rangschikking 
vóór Danny Stam-
Léon van Bon. Beide 
Nederlandse ploegen 
tellen één ronde ach-
terstand. De andere 
ploegen gaven drie of 
meer toeren prijs. 

Als de voortekenen 
niet bedriegen, gaat 
de strijd om de hoofd-
prijs tussen Terpstra-
Keisse, Schep-
Stroetinga en Stam-Van 
Bon. Danny Stam is er 

extra op gebrand om voor de elfde keer op rij het podi-
um te eindigen in Amsterdam. Pim Ligthart en Robert 
Bartko, die tot de favorieten werden gerekend, kunnen 
het vermoedelijk vergeten. Nagenoeg al hun demarrages 
in de jachten liepen op niets uit.  

Schep en Stroetinga deden van zich spreken 
door voor de vierde achtereenvolgende keer 
de tijdrit het snelst af te maken. 

Een andere uitblinker was gisteren Jens 
Mouris, die maar liefst drie onderdelen won. 
Mouris ging net als maandag onderuit en liep 
schaafwonden op.  De lange koppelkoers werd 
gekenmerkt door het hoge tempo en de tal-
rijke vergeefse uitvallen van Nick Stöpler en 
Yoeri Havik. De twee jonge Nederlanders, die 
onlangs de Zesdaagse van Tilburg (voor ren-
ners tot 25 jaar) met overmacht wonnen, bla-
ken ook in het Velodrome van strijdlust maar 
krijgen weinig of geen ruimte om te ontsnap-
pen. Vrijwel elke uitvalspoging wordt verijdeld 
door de concurrentie.  

Koppositie Terpstra en 
Keisse niet in gevaar
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17.30	 Velodrome open

Voorprogramma
18.00	 Junioren 3-daagse	  	

	 GP Kroon Wilnis

	 Mini 3-daagse

Hoofdprogramma
19.15	 Ploegenvoorstelling 
	 Prof Zesdaagse
19.35	 Koppelkoers 
	 (60 ronden met 
	 6 sprints)	
	 GP Telegraaf
19.55	 Tijdrit 1	
	 GP Betonhoeve
20.15	 Koppelafvalkoers		
	 GP Schindler Liften
20.35	 Show: Danny Nicolay
20.45	 Sprint Cup: baanronde 		
	 GP Main Capital
20.55	 Afvalkoers	
	 GP Vlasman
21.05	 Derny 1	
	 GP Icova
21.25	 Sprint Cup: halve finale		
	 GP Main Capital
21.35	 Derny 2	
	 GP Icova
21.55	 Six Sprint 1 	
	 GP Procycling
22.00	 Six Sprint 2 	
	 GP Wielerland Magazine
22.05	 Sprint Cup: finale 		
	 GP Main Capital
22.15	 Koppelkoers 
	 (60 min. + 10 ronden) 		
	 GP Drukkerij Koopmans
23.25	 Show: Danny Nicolay
23.35	 Tijdrit 2 GP SGA
24.00	 Supersprint	
	 GP HB Bewaking
00.15	 Huldiging Zesdaagse leiders

00.20	 Einde

Uitblinker Jens Mouris



Wim Stroetinga, één van de 
hoofdrolspelers in de Zesdaagse 
van Amsterdam, is ook volgend 
jaar verzekerd van een sponsor. De 
rappe Fries tekende een tweejarige 
verbintenis met het Koga Cycling 
Team. Dit jaar verdedigde hij al de 
kleuren van deze ploeg, waarvoor 
hij maar liefst dertien zeges 
binnenhaalde. 

“Hoewel er ook belangstelling was 
van andere ploegen, heb ik toch 
voor dit team gekozen,” legt de oud-
Milram-prof uit. “Koga heeft namelijk 
plannen om hogerop te gaan en ik 

wil meegroeien. Bovendien geniet ik 
veel vertrouwen van de leiding en 
de renners.”

In de toekomst wil Stroetinga zich 
zowel op de weg als op de baan 
richten, waar hij deel uitmaakt van 
de nationale selectie. Deze week 
mikt hij op een hoge klassering in 
de Six van Amsterdam. “Het gaat 
heel goed,” stelt hij na twee dagen 
vast. “Al is het wel afzien, want er 
wordt erg hard gereden.” Stroetinga, 
bijgestaan door Peter Schep, kan 
zich als snelle man uitleven op de 
sprintonderdelen en de tijdritten.

Wie denkt dat alleen de renners op de 
piste een verbeten strijd uitvechten, heeft 
het mis. Ook de gangmakers voeren 
op het Siberisch hout een prestigieuze 
strijd. Sinds de Zesdaagse van Brabant 
is er in deze strijd een cruciaal element 
veranderd, waardoor de dernyritten voor 
altijd veranderd zijn. 

Er wordt nu geloot op welke plaats de 
gangmaker vertrekt – en misschien nog 
wel belangrijker – met welke renner er 
wordt gereden. Volgens de beste gang-
maker van Nederland, Joop Zijlaard, 
een voor- én een nadeel. “Voor ons is 
het natuurlijk fijn om vooraf te weten 
waar we aan toe zijn. Nu rijden we al 
in de piste als onderin wordt bepaald 

wie er aan je bumper komt aansluiten. 
Communiceren met de coureur kan 
dus niet meer. Het is natuurlijk wel 
spannender voor het publiek omdat er 
veel mis kan gaan, maar er kan ook 
een strak tempo gereden worden. Dat 
gebeurt als de koploper zijn plek niet 
wil opgeven. Dan is er juist minder 
spektakel.”

Het koersverloop kan alle kanten op. 
“De volgorde waarin de gangmakers 
vertrekken is ook van cruciaal belang”, 
zegt de Rotterdammer. “Als je op kop 
start, heb je gewoon een voordeel. 
Achterin is het echt lastig om naar 
voren te komen, zeker op deze kleine 
baan.”

In 2009 bezocht hij met zijn 
schaatsvereniging een wielerclinic 
op de piste van het Velodrome. Kort 
daarop stapte Hylke van Grieken (23) 
voor het eerst serieus op de racefiets. 
Hij ontwikkelde zich via trainingen in 
Amsterdam en Alkmaar zo snel, dat hij 
nu door het leven gaat als lid van de 
Nederlandse baanselectie én deelnemer 
aan de wedstrijden om de Sprint Cup 
van de Zesdaagse in het Velodrome. 

De geboren Delftenaar, momen-
teel woonachtig in Wolfheze (nabij 
Arnhem), trad eind vorig jaar uit 
de anonimiteit door op het NK in 
Apeldoorn brons te pakken op de 

sprint en de keirin. “Ik ben toen 
gevraagd voor de baanselectie en 
om te komen trainen op Papendal. 
Ook mocht ik mee naar de wereld-
bekerwedstrijden in Beijing. Dat was 
echt gaaf.”

In juni van dit jaar werd Van Grieken 
met een fikse tegenslag geconfron-
teerd. Op de baan van Cottbus kwam 
hij lelijk ten val. De medische diag-
nose luidde: een hersenbloeding. 
“Hoewel werd beweerd dat het her-
stel misschien jaren kon duren, heb 
ik nooit aan stoppen gedacht. Ik 
mocht zes weken niets doen. In 
augustus zat ik weer op de fiets.”

Een maand later pakte hij in de 
Sprintzesdaagse van Brabant de 
draad weer voorzichtig op. “Dat 
beviel me goed. Ik heb stabiel gere-
den en was tevreden met mijn derde 
plaats. In Amsterdam wil ik méér. 

Want hier ben ik begonnen en voel 
ik me lekker. Ik ben blij dat ik ben 
uitgenodigd.”

Van Grieken, die droomt van een 
olympisch ticket, hoopt 
in de toekomst ook 
de strijd aan te gaan 
met toppers als Teun 
Mulder en wereldkam-
pioen Grégory Baugé. 
“Dat zijn jongens die 
mooie prestaties heb-
ben geleverd en tegen 
wie je opkijkt. Je kunt 
je in een wedstrijd aan 
hen optrekken. En dan 
weet je waar je staat. 
Hoewel ik geen idolen 
heb, heb ik veel res-
pect voor Mulder en de 
wijze waarop hij met de 
sport bezig is. Dat werkt 
inspirerend. Daar kan 

ik iets van leren. Want mijn tactisch 
inzicht, zeker op de keirin, moet 
nog verbeteren. Een sterk punt is 
dat ik me goed kan focussen op een 
wedstrijd.” Zijn favoriete onderdeel? 
“Dat is de sprint. Het één tegen één 
rijden, het spelletje tussen ‘kat en 
muis’ en het naar elkaar kijken, dat 
vind ik prachtig.”

Hylke van Grieken als een
komeet omhoog geschoten

Wim Stroetinga wil
meegroeien met Koga

Dernykoersen voorgoed 
veranderd door loting



Amvest houdt zich bezig met de ont-
wikkeling en verhuur van nieuwbouw-
woningen en bestaande bouw door heel 
Nederland. Het bij de Amsterdam ArenA 
gevestigde bedrijf is al jaren sponsor 
van de Zesdaagse van Amsterdam. De 
hoogste tijd om eens aan directeur 
Wienke Bodewes te vragen naar zijn 
zesdaagsegevoel.

Wat is uw betrokkenheid bij de 
Zesdaagse van Amsterdam?
De Zesdaagse van Amsterdam is een 
begrip in Nederland en heeft een 
lange traditie. Ik volg de zesdaagse 
persoonlijk al jaren en ben er nog verder 
bij betrokken geraakt, doordat ik als 
algemeen directeur bij Amvest al jaren 
één van de koppels sponsor. Ik merk 
dat koppelsponsoring het evenement 

voor ons als bedrijf nog 
veel spannender maakt. 
We hebben geen slecht 
trackrecord, altijd top drie 
en soms winst. Dat is mooi.

Fietser of vooral liefhebber?
Ik ben zelf een fietsliefhebber 
(met te weinig tijd) en 
rij veel cyclosportieven 
als Luik-Bastenaken-Luik, 
de Marmotte en Dolimiti 
Marathon. De eerste 
racefiets lieten mijn vrouw 
en ik bouwen bij de ‘ouwe’ 
Bustraan in de Westerstraat.

Favoriete koppel?
Dat was natuurlijk Risi - 
Marvulli, het succesvolle 

koppel Zwitsers waar we in Amsterdam 
sponsor van waren. Marvulli zijn we 
trouw gebleven, maar helaas is hij ziek 
en er dit jaar niet bij. Nu is Morgan 
Kneisky en Jens Mouris ons koppel.

Zakendoen en wielrennen?
Er zijn veel fietsliefhebbers bij Amvest, 
maar ook in onze zakenrelatiekring. Fietsen 
wordt steeds populairder, kijk maar eens 
hoe het straatbeeld van grote steden in 

Europa en de USA veranderd is. Zelfs in 
Manhattan loopt om het hele eiland heen 
een autovrije route. Amsterdam heeft 
wat dat betreft een enorme voorsprong. 
Fietsen en zakendoen gaan goed samen.

De Zesdaagse is…
De Zesdaagse van Amsterdam is een 
prachtige afsluiting van de (fiets)
zomer voor mij en het begin van het 
winterseizoen.

Peter Schep staat vol moraal aan de start 
in de Zesdaagse van Amsterdam. Hij is 
heel blij dat hij er deze editie bij kan zijn. 
Drie maanden geleden werd de renner 
namelijk nog geopereerd aan een tumor 
in zijn nek.

Inmiddels praat Schep er al wat makkelij-
ker over. Maar in de afgelopen maanden 
kenden alleen vrienden en familieleden 
zijn geheim. De geboren Utrechter had al 
langer klachten, maar zocht aanvankelijk 
niets achter het zeurende ongemak in 
zijn nek. Na het WK was de maat vol en 

bezocht hij gespecialiseerde artsen. 
“De onderste steen moest boven. 
Ook al hield dat in dat ik een jaar 
niet kon fietsen. Wielrennen kwam 
even op de tweede plaats”, zegt 
hij terugkijkend op de zomermaan-
den. Eind juli verwijderden speci-
alisten van het Leids Universitair 
Centrum de bottumor, die in de 
nek van Schep (34) een zenuw 

beklemde en veel pijn veroorzaakte. 

Schep is alweer een tijdje volop in trai-
ning. Hij heeft dan ook veel zin in de 
Amsterdamse zesdaagse, die hij in 2006 
al aan de zijde van Danny Stam won. 
Schep rijdt deze editie met zijn Ubbink-
Koga-ploegmaat Wim Stroetinga. De rappe 
man die zijn vaste partner Theo Bos voor 
zes dagen moet doen vergeten. Dat de 
twee elkaar liggen, bewijst de nationale 
titel die het duo op de koppelkoers won 
in 2008. “Wim en ik voelen elkaar goed 
aan en ik denk dat we zeker kans maken 

op het podium. Of onze vorm genoeg 
is voor de winst, blijft afwachten. De 
concurrentie is sterk en zo’n eerste zes-
daagse van het winterseizoen wil iedere 
renner graag winnen.”

Daags na de Zesdaagse van Amsterdam 
start Schep op het Europees kampioen-
schap koppelkoers in Apeldoorn. Hierbij 
strijdt hij aan de zijde van Jens Mouris 
voor zijn zoveelste internationale titel. 
De oud-wereldkampioen heeft zeker nog 
dromen voor de toekomst. “Ik bekijk 
mijn carrière al een tijdje van jaar tot 
jaar. Zo houd ik het beste overzicht en 
kan ik concrete doelen stellen. Daarom 
richt ik me nu eerst op de Zesdaagse van 
Amsterdam. Een mooi resultaat hier zou 
al prachtig zijn.”

Een uitgebreid interview met Peter Schep 
leest u deze week in NUsport. Hierin 
vertelt hij openhartig over zijn bottumor 
en de gevolgen voor zijn sportieve en 

sociale leven. Een loodzware periode, die 
voor de buitenwereld verborgen bleef. 
“Ik hield mijn eigen schijnwereld in 
stand.”

‘Fietsen en zakendoen 
gaan goed samen’ 

‘Wielrennen kwam even op de tweede plaats’
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1 Leon Gledhill - Charlie Tanfeld (GBR/GBR)

2 Fabio Close - Christian Braybrooke (GBR/GBR)

3 Martijn Admiraal - Roy Dofferhof (NED/NED)

4 Max van de Water - Jim Lindenburg (NED/NED)

5 Jorn Buning - Stefan Kreder (NED/NED)

6 Igor Hollemans - Marc Bolhoven (NED/NED)

7 Gino Vierhouten - Julian Spierings (NED/NED)

8 Michael den Toom - Jeffrey Meeuwissen (NED/NED)

9 Camiel Lok - Thom Marthens (NED/NED)

10 Nils Wolffenbuttel - Jesse van den Ende (NED/NED)

1 Ted Berger  (NED)
2 MAIKEL BOS  (NED)
3 ETIENNE VAN EMPEL  (NED)
4 OCKO GESERICK  (NED)
5 JEFFREY GROOT  (NED)
7 JAAP DE JONG  (NED)
9 ANDRE LOOIJ  (NED)

10 PAUL ROOIJ  (NED)
11 JAN-WILLEM VAN SCHIP  (NED)
12 YANNICK SCHURWANZ  (NED)
14 MARC VELDT  (NED)
15 DYLAN VAN ZIJL  (NED)

Renners 6, 8 en 13 zijn
 niet gestart.
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Waterland

Zondagochtend bij de pont

Met fietsen naar de overkant

Boeren Broek in Waterland

Luid geblaf hier waakt de hond

Kop over kop draaien we rond

Tegenwind zwaan in de sloot

Plots een paaltje bijna dood

Schapen en de geur van stront

Robert S. rijdt twee keer lek

Fronno droomt van olifanten

Buurman Kick heeft slaaptekort

Stuk en Rug vreten het bord

Leeg van twee fietsende firmanten

Zeven mannen wielergek

Huisdichter Cornelis

Tussenstand dag 2

pl nr renners rnd pnt

Terpstra Keisse 

Mini 3-daagseJunioren  3-daagse

1 Van Grieken

2 Looij

3 Van ’t Hoenderdaal

4 Sullivan

5 Van Leemput

1

2

3

4

5

SPRINTERS

1  8    Terpstra - Keisse  0  108

2  6    Schep - Stroetinga  1  126

3  2    Stam - Van Bon  1  73

4  4    Havik - Stopler  3  108

5  1    Ligthart - Bartko  3  96

6  5    Lampater - Kreder  3  92

7  7    De Ketele - Markus  3  71

8  10    Pronk - Hester  4  73

9  12    Edmuller - Bengsch  4  32

10  11    Blaha - Hochmann  4  17

11  3    Mouris - Kneisky  5  66

12  9    Pieters - Mørkøv  6  18

13  13    Jonkman - Vingerling  7  18


